
НОВЫЙ КОРОНАВИРУС 
Что необходимо знать 

Данный вирус сейчас НЕ распространяется среди населения округа Лос-Анджелес и 

Соединенных Штатов. Уровень опасности для населения округа Лос-Анджелес – низкий. 

Департамент общественного здоровья тщательно анализирует развитие этой ситуации. 

 

Как передается этот вирус? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Через воздушно-капельные частицы, 

возникающие когда зараженный 

человек кашляет или чихает 

 
 

Через близкие контакты, например,  
при уходе за зараженным больным 

 
 

Новый коронавирус – это новый вид вируса, который с недавних пор вызывает заболевания у людей. 

Он появился в материковой части Китая, но сейчас он также поражает людей в других странах. 

Сегодня знания о нем в основном основаны на том, что известно о подобных ему коронавирусах. 

Так как это – новый вирус, мы узнаем о нем все больше с каждым днем. 

Какие симптомы? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Высокая температура Кашель Затрудненное дыхание Тяжелое состояние 

 

Как можно обезопасить себя и других людей от таких 

респираторных инфекций, как новый коронавирус? 
 
 
 

• Оставайтесь дома, если вы больны. 

• Ограничьте близкие контакты с больными 
людьми. 

• Мойте руки как можно чаще водой с мылом в 

течение как минимум 20 секунд. 

• Если вода и мыло недоступны в нужный 

момент, используйте антисептик для рук, 

содержащий минимум 60 % спирта. 

• Очищайте и дезинфицируйте предметы и 

поверхности, к которым часто прикасаетесь. 
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• Трогайте свои глаза, нос и рот как можно реже. 

• Прикрывайте свой кашель или чихание 

салфеткой, и сразу же выбрасывайте ее в 

мусорник. Если салфетки нет, прикрывайтесь 

рукавом одежды (не руками). 

• Маски для лица наиболее эффективны при 

правильном использовании медработниками 

и больными людьми.  

• Если вы еще не прививались в 

этом сезоне, сделайте прививку 

от гриппа, чтобы не заразиться. 


